
Fresh Green Salad   

高原野菜のグリーンサラダ   half 1492 (1200)  share 1989 (1600) 
 

Fresh Lettuce with original Tofu Caesar dressing 

高原レタスのシーザースタイル  half 1616 (1300)  share 2113 (1700) 
 

Consomme Soup with Gold Leaf & Puffs 

コンソメスープ プチシューと金箔添え        1740 (1400) 
 

Minestrone Soup 

田中さんのお野菜ミネストローネ                  1492 (1200) 
 

Assorted Appetizer-Tapas-         3kinds               5kinds 

タパス盛り合わせ       3 種 1679 (1350)     5 種 2176 (1750) 

    

 

Starter Pasta＆Pizza 

 

 

Club Sandwiches -Avocado・tomato・bacon・fried egg- 

クラブサンドウィッチ-アボカド・トマト・ベーコン・レタス・フライドエッグ-  2735 (2200) 
 

Minemura Beef Cheese Burger 

峯村牛ビーフチーズバーガー        3232 (2600) 
 

Soy meat & Mushroom Tomato Risotto 

大豆ミートと信州きのこのトマトリゾット       2486 (2000) 
 

Shinshu Beef Stroganoff with Turmeric Rice 

信州産牛のビーフストロガノフ ターメリックライス添え       3480 (2800) 

Tagliolini pasta Bolognese -Meat Sauce-  

タリオリーニのボロネーゼ(90g)                   2735 (2200) 
 

Fedelini Pasta Aglio e Olio with White Shrimp & Roquette 

白エビとルッコラのフェデリーニ アーリオオーリオ(90g)    2735 (2200) 
 

Amera Tomato Margherita Pizza 

アメーラトマトのマルゲリータピザ                   2610 (2100) 

Grilled Shinshu wagyu Beef Tenderloin Steak 150g 

りんご育ち信州和牛フィレ肉グリル 5 種のコンディメント    12430 (10000) 
 

Grilled Pork Loin Steak with Bone 300g 

骨付き信州豚ロースのグリル  5 種のコンディメント             4848 (3900) 

 

Confit Sanadamaru Chicken Thigh, balsamic sauce 

真田丸地鶏もも肉のコンフィ バルサミコソース             4848 (3900) 
 

Aqua Pazza of Rockfish and Clams 

魚介-メバル・蛤・あさり-の漁師風                   4351 (3500) 

 

Deep-fried SAKU Corp with Soybean Risotto, Basil & Clam Sauce  

佐久鯉のフリット 青豆のリゾットとバジルのヴェルトソース  4102 (3300) 

     

Brad Orange Mousse with Caramel Salty Ice Cream, Buckwheat Tuile 

柑橘ムースと塩キャラメルアイス、そばのチュイール添え    1740 (1400) 
 

Blueberry Panna Cotta with Black Sesame Ice cream  

ブルーベリーのパンナコッタ 黒胡麻のアイス            1740 (1400) 
 

Ice Creams －Espresso, Yoghurt or Vanilla－ 

アイスクリーム －エスプレッソ･ヨーグルト･バニラ―        746 (600) 
 

Assorted Fruits 

フルーツ盛り合わせ                                     3729 (3000) 
 

Assorted Shinshu Cheese  

信州チーズの盛り合わせ         half 1989 (1600)   share 3232 (2600)                  

May Queen Potatoes French Fries  

メークインのフレンチフライ      half 994 (800) share 1367 (1100) 

Fried Chicken   福味鶏フライドチキン                 1865(1500) 

Fish & Chips  フィッシュ＆チップス                     1865 (1500) 

Roasted Mushrooms 信州きのこのロースト               1492 (1200) 

Sauteed Spinach ほうれん草のソテー                    890 (700) 

Steamed Vegetables 温野菜盛り合わせ           1492 (1200) 

Garlic Baguette ガーリックパン               373 (300) 

Steamed Local Rice 佐久五郎兵衛米のライス                373 (300) 

(税/サ抜) 

(税/サ抜) 
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Charcuterie selection 

シャルキュトリー セレクション 

Jambon blanc ジャンボンブラン        2237 (1800)  

Pate de campagne   パテドカンパーニュ             1740 (1400)  

Assorted 3kinds Charcuterie  

3 種盛り合わせ -ｼﾞｬﾝﾎﾞﾝﾌﾞﾗﾝ・ﾊﾟﾃﾄﾞｶﾝﾊﾟｰﾆｭ・ﾓﾙﾀﾃﾞｯﾗ-       

half 2735 (2200)     share 4475 (3600) 

 

Potage of Local Farmers’ Beetroots, Potato & Onion  

ゆめクジラ農園 ビーツのポタージュ          1616 (1300) 

信州豚の生ベーコン・芽キャベツ・新玉葱チップ・根セロリ・ビーツ 

 

Escabeche of Shinshu Salmon marinated with Green Tea 

若蒸し茶でマリネした信州サーモンのエスカベッシュ  2237 (1800) 

信州サーモン・信州若蒸し茶・梅・紅心大根・大葉・ピーマン・人参・玉葱・花穂 

 

 

Roasted Beef Sirloin with Sweet Pepper, Kale Puree & Zucchini, Blueberry Sauce  

信州産国産牛サーロインのロティ                   6588 (5300) 

甘長唐辛子・ズッキーニ・ケールのヴルーテ・チミチュリ・ベリーソース 
 

Pork Spare Rib with Kale Flavored Mashed Potatoes, Port Wine Sauce 

豚スペアリブ 八町さんのプルーンと軽井沢キングケールマッシュポテト  4848 (3900) 

プルーンジャム・ケールマッシュ/塩/チップ・グリーントマト・ポルト酒のソース 
 

Chicken Breast Roll – Mousse of Chicken & its Gizzard - Basil Sauce 

福味鶏のインボルティーニ ラタトゥイユ添え           4102 (3300) 

宮野さんポワローのコンフィ・ラタトゥイユ・茄子・ズッキーニ・サルサヴェルデ 
 

Pan-fried Shinshu Salmon & Eggplant, Sunki & Spinach Green Soup 

信州サーモンのポワレ すんきとほうれん草のナージュ        3480 (2800) 

茄子・赤玉葱と紫大根のマリネ・野沢菜の新芽・ナスタチウム 
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Minemura Japanese beef 100% KIKYO original Hamburger 

        Blueberry Jam, Wasabi Green, Plum Miso, Eggplant, Green Pepper, 

Perilla, Garlic Sprout, Molokhia, Snap Peas  

峯村牛１００％KIKYO バーガー                 3729 (3000) 

ブルーベリージャム・わさび菜・梅味噌・茄子・チミチュリ・ピーマン・大葉 

にんにくの芽・モロヘイヤ・スナップエンドウ・アカシソ 

 

Assorted Shinshu Sausage – Plain・Herb & Chorizo - 

信州豚のソーセージ盛り合わせ -ﾌﾟﾚｰﾝ・ﾊｰﾌﾞ& ﾁｮﾘｿ-    3605(2900) 

 

 

Tarte of Obuse Chestnuts & Karuizawa Strawberry with Chestnuts Ice Cream   

小布施栗と軽井沢いちごのタルト 

小布施栗クリーム・苺クリーム・ドライいちご・栗けんぴ・栗アイス   1989 (1600) 

Karuizawa Strawberry Parfait with Basil Ice Cream & Rice Flour Dumpling 

軽井沢いちごとバジルのパフェ                  1989 (1600) 

  バジルアイス・抹茶のジェノワ・白玉・桜餡・苺ソース・苺ゼリー・雑穀グラノーラ 

Sandwiches & Rice 

Entrée 

Add on side 

Sweet Delicacies 

elicacies 

Chefs’ Specialties 

Sweet Delicacies 

Burger/Sausage 
Starter Entrée 



Lunch Set Menu 
                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

              

 

      ~ à table Set Lunch ~     2486 (2000) 

 

Potage of Local Farmers’ Beetroots, Potato & Onion 

ゆめクジラ農園 ビーツのポタージュ 
＊＊＊＊＊ 

Tagliolini pasta Bolognese -Meat Sauce- 

タリオリーニのボロネーゼ(90g) 

Or または 

Fedelini Pasta Aglio e Olio with White Shrimp & Roquette 

白エビとルッコラのフェデリーニ(90g) アーリオオーリオ 

Or または 

Fish & Chips 

フィッシュ＆チップス  

Or または 

Keema Curry Rice - Minced meat Curry – with Poached egg 

キーマカレー ターメリックライス 半熟卵添え 

＊＊＊＊＊ 

Tea or Coffee 

紅茶 または コーヒー 

                                    

                ~ KIKYO Set Lunch ~    3978 (3200) 

 

Assorted Appetizer -2kinds Tapas- 

タパス 2 種盛り 
＊＊＊＊＊ 

Potage of Local Farmers’ Beetroots, Potato & Onion 

ゆめクジラ農園 ビーツのポタージュ 
＊＊＊＊＊ 

Pan-fried Shinshu Salmon, Sunki & Spinach Green Soup 

信州サーモンのポワレ すんきとほうれん草のナージュ 

茄子・赤玉葱と紫大根のマリネ・野沢菜の新芽・ナスタチウム 

Or または 

Minemura Japanese beef 100% KIKYO hamburger 

峯村牛１００％KIKYO バーガー 
Or または 

Pork Spare Rib with Kale Mashed Potatoes, Port Wine Sauce 

豚スペアリブ 八町さんのプルーンと軽井沢キングケール 

プルーンジャム・ケールマッシュ/塩/チップ・ポルト酒のソース 

Or または 

Shinshu Beef Rice Bowl 

信州和牛のビーフ丼 
＊＊＊＊＊ 

Karuizawa Strawberry Parfait with Basil Ice Cream  

軽井沢いちごとバジルのプチパフェ 

Or または 

Blueberry Panna Cotta with Black Sesame Ice cream 

ブルーベリーのパンナコッタ 黒胡麻のアイス 
＊＊＊＊＊ 

Tea or Coffee 

紅茶 または コーヒー 



 

 

 

Dinner Set Menu 

                                  

                  ~ Kids Set Dinner ~        3729 (3000) 

Pumpkin Soup / Hamburger steak / Deep-fried Prawn / French Fries / Green 

Salad / Steamed Rice or Milk Bread / Strawberry Cake- 
 

かぼちゃスープ・ハンバーグ・エビフライ・ 

フライドポテト・サラダ・ご飯またはミルクパン・苺ケーキ 

               

      ~ atable Set Dinner ~  9074(7300) 

 

Assorted Appetizer -5kinds Tapas- 

タパス 5 種盛り合わせ 

＊＊＊ 

Minestrone Soup 

田中さんのお野菜ミネストローネ 

＊＊＊ 

Deep-fried SAKU Corp with Soybean Risotto, Basil & Clam Sauce 

佐久鯉のフリット 青豆のリゾットとバジルのヴェルトソース 

Or または 

Roasted Beef Sirloin with Sweet Pepper, Blueberry Sauce 

信州産国産牛サーロインのロティ 

甘長唐辛子・ズッキーニ・ケールのヴルーテ・チミチュリ・ベリーソース 

＊＊＊ 

Tarte of Obuse Chestnuts & Strawberry with Chestnuts Ice Cream 

小布施栗と軽井沢いちごのタルト 

Tea or Coffee 

紅茶 または コーヒー 

 
     ~ KIKYO Set Dinner ~    12990 (10450) 

 

Assorted Appetizer -5kinds Tapas- 

タパス 5 種盛り合わせ 

＊＊＊ 

Potage of Local Farmers’ Beetroots, Potato & Onion 

ゆめクジラ農園 ビーツのポタージュ   

＊＊＊ 

 

Pan-fried Shinshu Salmon, Sunki & Spinach Green Soup 

信州サーモンのポワレ すんきとほうれん草のナージュ 

＊＊＊ 

Grilled Shinshu wagyu Beef Tenderloin Steak 60g 

りんご育ち信州和牛フィレ肉グリル-60ｇ-5 種のコンディメント 

＊＊＊ 

Brad Orange Mousse with Caramel Ice Cream, Buckwheat Tuile 

柑橘ムースと塩キャラメルアイス、そばのチュイール添え 

Tea or Coffee 

紅茶 または コーヒー 


